Nazov podujatia:

Forma podujatia:
Datum konania:

Lektor podujatia:

08.00 — 08.30 hod.
08.30 — 10.00 hod.
10.00 - 10.15 hod.
10.15 -11.45 hod.
11.45-12.15 hod.
12.15 -14.15 hod.
14.15 - 14.30 hod.
14.30 - 15.30 hod.

15.30 hod.

PROGRAM

Stres manazment a rieSenie konfliktov (Banska Bystrica, Zilina)

Zvladanie emdcii a stresu v konflikte; Zviadanie konfliktov bez negativnych
nasledkov; Vediet odstranit alebo zvladnut stresové situacie; Rozpoznat
kontraproduktivne spravanie a manipulaciu a ubranit sa jej a osvojit si zruénost

vyjednat tie najlep$ie podmienky

ONLINE prednaska - prostrednictvom videokonferencnej platformy ZOOM

31.05.2021 (pondelok)

Mgr. Eva Martinovicova, externa c¢lenka pedagogického zboru Justi¢nej akadémie
Slovenskej republiky; lektorka a konzultantka spolo¢nosti EdWell s.r.o.; clenka
International Coach Federation (Medzinarodna federacia koucov); ¢lenka Slovak

Chapter ICF; ¢lenka Slovenskej asociacie koucov (SAKO)

registracia ucastnikov
odborny vyklad, prezentacia
prestavka

odborny vyklad, prezentacia
prestavka

odborny vyklad, prezentacia
prestavka

odborny vyklad, prezentacia

zaver vzdelavacieho podujatia



