
[Zadajte text] 
 

 

P R O G R A M 

 

Názov podujatia:   Manažment zmeny (Bratislava, Trnava, Trenčín, Nitra) 

 

Hlavné témy: Zóna komfortu nie je o komforte. Externé a interné podnety ku zmenám. 5 štádií 

zmeny. Jazyk štádia zmeny (od Nechcem po cieľ). Od odmietania cez realizáciu až 

po vytrvanie. Emócie ako neoddeliteľná časť zmien. Krivka smútku. Krivka 

objavovania. Motivácia začať. Potreba vydržať. 

 

Forma podujatia:  ONLINE prednáška - prostredníctvom videokonferenčnej platformy ZOOM  

 

Dátum konania: 20.09.2021 (pondelok) 

 

Lektor podujatia:  Mgr. Eva Martinovičová, externá členka pedagogického zboru Justičnej akadémie 

Slovenskej republiky; lektorka a konzultantka spoločnosti EdWell s.r.o.; členka 

International Coach Federation (Medzinárodná federácia koučov); členka Slovak 

Chapter ICF; členka Slovenskej asociácie koučov (SAKO)  

 

08.00 – 08.30 hod.  registrácia účastníkov  

08.30 – 10.00 hod.  odborný výklad, prezentácia  

10.00 – 10.15 hod.  prestávka  

10.15 – 11.45 hod.  odborný výklad, prezentácia  

11.45 – 12.15 hod.  prestávka  

12.15 – 14.15 hod.  odborný výklad, prezentácia  

14.15 – 14.30 hod.  prestávka  

14.30 – 15.30 hod.  odborný výklad, prezentácia  

15.30 hod.   záver vzdelávacieho podujatia 

 

 

 

 

 


