E{ JUSTICNA AKADEMIA
SLOVENSKE) REPUBLIKY

Nazov podujatia:

Hlavné témy:

Miesto konania:

Datum konania:

Lektori podujatia:

PROGRAM
Manazérska miniakadémia (4. rocnik)

Co som uplatnil/uplatnila v praxi z minulych roénikov. Co sa mi osvedc¢ilo, ¢o
neosvedtilo. Co si potrebujem nacviit v 4. roéniku. Repetitérium
manazérskych zruénosti. Vedenie ludi. Motivacia, satisfakcia a hygienické
faktory. ManaZérska komunikacia (pochvala a pokarhanie, hodnotiace
pohovory, vyZiadana a nevyZiadand spitna vizba). Koucing ako nastroj
osobnostného rastu a rozvoja podriadenych. Nacvik koucovacich zruénosti.
ManaZment stresu — profylaktické cvicenia.

Detasované pracovisko Justi¢nej akadémie Slovenskej republiky, Omsenie €.
820, 914 43 Omsenie

2. marec 2026 — 3. marec 2026

Mgr. Eva Martinovicova, externad clenka pedagogického zboru Justi¢nej
akadémie Slovenskej republiky; lektorka a konzultantka spoloc¢nosti EdWell
s.r.o.; Clenka International Coach Federation (Medzindrodna federacia
koucov); ¢lenka Slovak Chapter ICF; ¢lenka Slovenskej asociacie koucov (SAKO)

Datum: 02.03.2026 (pondelok)

09.30 - 10.00 hod.
10.00 - 11.00 hod.
11.00 - 11.15 hod.
11.15-12.15 hod.
12.15-13.30 hod.
13.30 - 14.30 hod.
14.30 - 14.45 hod.
14.45 - 15.45 hod.
15.45 -16.00 hod.
16.00 — 17.00 hod.

17.30 hod.

prichod ucastnikov, registrdcia
odborny vyklad / prezentacia
prestavka

odborny vyklad / prezentacia
obed

odborny vyklad / prezentacia
prestavka

odborny vyklad / prezentacia
prestavka

odborny vyklad / prezentacia
vecera

Datum: 03.03.2026 (utorok)

08.00 - 09.00 hod.
09.00 —10.00 hod.
10.00 —10.15 hod.
10.15-11.15 hod.
11.15-11.30 hod.
11.30-12.30 hod.

12.30 hod.

ranajky

odborny vyklad / prezentacia
prestavka

odborny vyklad / prezentacia
prestavka

odborny vyklad / prezentacia

zaver vzdelavacieho podujatia, obed



