
 

 
 

  P R O G R A M 
 
 
Názov podujatia:   Zisťovanie príjmov povinnej fyzickej osoby na účely výživného 
  
Hlavné témy:  V rámci rozhodovacej praxe každého občianskeho súdneho konania vo 

veciach poručníctva alebo konania o výživnom a jeho výške je v obsahu 
spisovej dokumentácie a príloh veľké množstvo rôznych ekonomických, 
účtovných a iných dokumentov, prehľadov, vyhlásení a ich príloh, ako aj 
iných vyhlásení (potvrdení) a dokonca čestných vyhlásení, ktoré obsahujú 
množstvo rôznych hodnotových údajov a údajov rôzneho druhu a 
charakteristík týkajúcich sa posudzovaných subjektov – fyzických osôb – o ich 
príjmoch zo zárobkovej činnosti, potrebných na posúdenie (napr. ich osobnej 
ekonomickej situácie), a teda na určenie ďalších postupov alebo dokonca na 
prijatie konečných záverov v predmetných veciach. Vzhľadom na povahu ich 
závažnosti a úlohu priamych dôkazov, kde snaha o orientáciu a vyhodnotenie 
ich obsahu často vedie k strate prehľadnosti a celkovej nezrozumiteľnosti 
vykazovaných údajov a hodnôt o výške príjmov konkrétnych fyzických osôb, 
sa preto javí ako veľmi potrebné, aby sa v rámci riadneho výkonu 
spravodlivosti systematicky definovali a organizovali všetky možné druhy 
príjmov povinné fyzické osoby (príjmy plynúce zo závislej činnosti, z výkonu 
podnikateľskej činnosti, zo speňaženia kapitálového majetku, z prenájmu 
alebo z iných príjmov alebo len z predaja hmotného alebo nehmotného 
majetku, alebo aj z príjmov spoločníka z podnikateľskej činnosti právnickej 
osoby) Cieľom tohto seminára je nielen vysvetliť a vecne špecifikovať 
využitie všetkých týchto zdrojov, údajov a hodnôt príjmov aj hodnôt 
obchodného majetku pre rozhodovacie procesy v súdnom konaní, ale aj 
poskytnúť návod na rýchlu, zrozumiteľnú a efektívnu orientáciu a výber pri 
ich čítaní, a tak bližšie a konkrétnejšie spoznať uplynulé udalosti 
prostredníctvom spôsobu zárobkovej činnosti a získavania príjmov každej 
povinnej fyzickej osoby. Súčasťou seminára je praktický workshop s 
praktickými príkladmi a návodmi, ako v týchto situáciách postupovať. 

 
Obsah (osnova) seminára 
1. Legislatívny spôsob určenia vyživovacej povinnosti 
2. Ekonomická objektivizácia výšky výživného 
3. Ekonomická definícia príjmu osoby 
4. Zdroje a možnosti príjmov fyzickej osoby, ich určenie a overenie 
5. Metóda určenia disponibilného príjmu akcionára z výkonu podnikateľskej 
činnosti právnickej osoby 
6. Praktické príklady analýzy získaných údajov (uplatnenie v právnej praxi z 
pohľadu znalca) 

 
Dátum konania:   26. november 2026 
 
Miesto konania:     Justičná akadémia Slovenskej republiky, Suvorovova 5/C, 902 01 Pezinok 
 
Lektor podujatia:    Ing. Václav Polok (externý člen pedagogického zboru Justičnej akadémie 

Slovenskej republiky, súdny znalec v odbore ekonomika, odvetvie  účtovné 
evidencie, lektor Justičnej akadémie Českej republiky) 

 
 
 



 

 
 

Dátum: 26.11.2026 (štvrtok) 
 
08.00 – 09.00 hod. príchod, registrácia účastníkov 
09.00 – 10.00 hod.  odborný výklad / prezentácia 
10.00 – 10.15 hod.  prestávka  
10.15 – 11.45 hod.  odborný výklad / prezentácia 
11.45 – 12.45 hod.  obed  
12.45 – 13.45 hod.  odborný výklad / prezentácia 
13.45 – 14.00 hod. prestávka 
14.00 – 15.00 hod. odborný výklad / prezentácia 
15.00 hod.  záver vzdelávacieho podujatia  
 


