Metodicka prirucka

Sexualne zneuZivanie deti a zverenych oséb’

Hmotnopravna cast’

Sexualne zneuzivanie je sticast'ou trestnych ¢inov proti 'udskej dostojnosti. Za formy
sexudlneho zneuZzivania sa povazuje akékol'vek nepristojné vystavovanie dietat’a sexudlnemu
kontaktu, priCom moze ist’ o tzv. kontaktné zneuzivanie (vykondvané bud’ aktivnym konanim
pachatel’a, ktory sulozi s dietat’om, dotyka sa jeho pohlavnych organov a pod., alebo aktivnym
konanim diet’at’a, t. j. dieta sa dotyka pohlavnych organov pachatela a pod.), ako aj o tzv.
bezkontaktné zneuzivanie (pri sexudlnych aktivitdich nedochadza k Ziadnemu sexuilnemu
kontaktu, napr. vystavovanie dietat’a pornografickym zaznamom, opakované bezkontaktné
ttoky exhibicionistu a pod.).?

Podl’a § 201 TZ je objektivna stranka naplnena vykonanim stiloze® s osobou mlad$ou
ako patnast’ rokov alebo ddjde k inému sposobu sexualneho zneuzitia takejto osoby. Zakon o
obetiach trestnych &inov (dalej len ,,ZoObTC*) poéita aj s takou moZnostou, Ze vek osoby
nemusi byt vzdy znamy. V takom pripade plati vyvratitelnd pravna domnienka, ze ak existuje
dovod domnievat’ sa, Ze dand osoba je dietatom, povazuje sa za dieta, az kym sa nepreukaze
opak [§ 2 ods. 1 pism. c) bod 1 ZoObTC]. Je potrebné poukézat na situacie, ked’ pachatel
vykona suloz napriklad na trojro¢nom diet’ati alebo s dietatom vykonava iné sexualne praktiky.
Vzhl'adom na nizky vek dietat’a, ktoré eSte vobec nechdpe vyznam pachatelovho konania, v
dosledku ¢oho ani nekladie odpor, doslo k zneuzitiu jeho bezbrannosti. Na zaklade toho treba
skutok kvalifikovat’ v pripade vykonania suloZe ako trestny ¢in znasilnenia podla § 199 ods. 1

a 2 pism. b) s poukazom na § 139 ods. 1 pism. a) TZ, ked’Ze i§lo o diet’a ako chranenu osobu.

! Metodicka prirucka vznikla s podporou Agentiry na podporu vyskumu a vyvoja na zaklade grantu APVV-16-
0471.

2 SAMKO, P. Vyklad znakov skutkovej podstaty trestnych &inov sexualneho zneuZivania a vyroby detskej
pornografie.  Publikované 2. 8. 2012. [Online]. [Cit. 12. 10. 2020]. Dostupné na:
<http://www.pravnelisty.sk/rozhodnutia/al43-vyklad-znakov-skutkovej-podstaty-trestnych-cinov-sexualneho-
zneuzivania-a-vyroby-detskej-pornografie>.

3 Stilozou sa rozumie spojenie pohlavnych organov muza a Zeny. Podl'a aplikaénej praxe sa za dokonanii stiloz
povazuje aj ¢iastoéné vsunutie pohlavného tidu do posvy. BURDA, E., CENTES, J., KOLESAR, J., ZAHORA, J.
a kol. Trestny zakon. Osobitna ¢ast. Komentar. II. diel. 1. vyd. Praha : C. H. Beck, 2011, s. 417.


http://www.pravnelisty.sk/rozhodnutia/a143-vyklad-znakov-skutkovej-podstaty-trestnych-cinov-sexualneho-zneuzivania-a-vyroby-detskej-pornografie
http://www.pravnelisty.sk/rozhodnutia/a143-vyklad-znakov-skutkovej-podstaty-trestnych-cinov-sexualneho-zneuzivania-a-vyroby-detskej-pornografie

V pripade vykonania inych sexudlnych praktik treba skutok kvalifikovat ako trestny ¢in
sexudlneho nasilia podla § 200 ods. 1 a 2 pism. b) s poukazom na § 139 ods. 1 pism. a) TZ.
V tejto suvislosti uvadzame aj Cesky judikat Rozsudok Vrchného sudu v Olomouci z 20.
oktobra 2004, sp. zn. 5 To 100/2004 (R 42/2006): ,, Zneuziti bezbrannosti jiného ve smyslu
ustanoveni § 241 odst. 1 tr. zak. (§ 199 ods. 1 TZ — pozn. autora) o trestném cinu zndsilnéni
miize spocivat i v tom, zZe pachatel védomé spdacha utok viici poskozenému, ktery je vlivem nizké
fyzické a dusevni vyspélosti vyrazné omezen v moznostech ucinnych projevit odporu vici
jednani pachatele, zejména stalo-li se tak na odlehléem miste. “ Pri sexudlnom zneuzivani musi
ist o dobrovolnu stloz (bez znamok nasilia, bez hrozby bezprostredného nasilia alebo bez
zneuzitia bezbrannosti) medzi osobami opaéného pohlavia, teda ak maloleta osoba suhlasi s
konanim péchatel’a, ¢i ho dokonca navadza na takéto konanie, nezbavuje ho to trestnej
zodpovednosti. To plati aj v pripade, ked ddjde k inému sposobu sexualneho zneuzitia.
Nemozno zan povazovat jednorazové letmé dotyky cez odev. Musi ist’ o intenzivnejSie zadsahy
do pohlavnej sféry poskodenych, ako napriklad ohmatavanie prsnikov alebo pohlavnych
organov, bozkavanie prirodzenia, ordlny styk, analny styk a iné sexualne praktiky.* Ked'ze v
tejto alternativnej forme konania uz nejde o stloz, osoby na strane pachatel’a a na strane obete
mozu byt aj rovnakého pohlavia. Podmienku dobrovolnosti, resp. stthlasu nemozno pri tomto
trestnom ¢ine podradit’ pod suhlas poskodeného podla § 29 TZ ako okolnosti vylucujicej
protipravnost’ ¢inu. Mozno to vyvodit’ z objektu skutkovej podstaty trestného ¢inu sexudlneho
zneuzivania, pretoZe na ochrane riadneho mravného a telesného vyvoja maloletych mé zadujem
celd spolocnost’ a také konanie jednoducho nepripusta.

Pri trestnom ¢ine sexualneho zneuzivania podla § 201 TZ vznika trestna zodpovednost’
dovfSenim pétnasteho roku veku, ¢o sa poc€ita od zaciatku nasledujiceho diia dosiahnutia tejto
vekovej hranice (deni po dni pétnastych narodenin). Na spachanie tohto trestného Cinu sa
vyzaduje umyselné zavinenie, pricom postacuje aj nepriamy (eventualny) imysel. Ak osoba
starSia ako pétnast’ rokov napriklad vykona suloz s osobou mladSou ako pétnast’ rokov v
ddsledku uvedenia do omylu v otazke veku a nema dovod pochybovat’ o jeho pravdivosti, Ccomu
nasvedcuje fyziologickd vyspelost’ tela jedinca, nemdze byt voci nej vyvodend trestna
zodpovednost’ z dovodu absencie imyselného zavinenia spésobenej uvedenim do omylu. Ide 0
situaciu negativneho skutkového omylu. Naproti tomuto omylu stoji pozitivny skutkovy omyl,
ked’ sa pachatel mylne domnieva, Ze existuje skutoénost, ktora napiiia znaky skutkovej

podstaty trestného Cinu, hoci tato skutoCnost’ neexistuje. K tomuto druhu omylu dochadza
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napriklad tak, Ze pachatel’ vykona suloz s osobou, o ktorej sa mylne domnieval, Ze je mladSia
ako pétnast’ rokov, hoci v skutocnosti uz dovfsila patnast’ rokov. Pachatel’ chcel spachat’ trestny
¢in sexualneho zneuzivania podla § 201 TZ, ale vzhl'adom na nespoOsobily predmet utoku
nemohol trestny ¢in dokonat’. Pre zavaznost’ tohto trestné¢ho ¢inu, ktory je vo forme zlocinu,
bude zaii pachatel trestne zodpovedny v §tadiu pokusu podla § 14 ods. 1k § 201 ods. 1 TZ.®

Pri trestnom c¢ine sexualneho zneuzivania nemozno aplikovat kvalifikaény pojem
chranena osoba, ktorou sa rozumie okrem iného aj dieta z dovodu, ze diet’a je uz sucastou
zékladnej skutkovej podstaty podl'a § 201 ods. 1 TZ.

Pri § 20la TZ spoCiva objektivna stranka v navrhnuti osobného stretnutia
prostrednictvom elektronickej komunikacnej sluzby dietatu mladsiemu ako patnast’ rokov, aby
mohol byt na fom spachany trestny ¢in sexualneho zneuZzivania alebo trestny ¢in vyroby
detskej pornografie. Iniciativa na osobné stretnutie musi vzist’ od pachaterla.

Pri trestnom ¢ine sexudlneho zneuzivania podla § 201a TZ vznika trestna zodpovednost’
dovisenim osemnasteho roku veku, ¢o sa pocita od zaciatku nasledujiiceho dia dosiahnutia
tejto vekovej hranice (den po dni osemnastych narodenin). Na spachanie tohto trestného ¢inu
sa vyzaduje imyselné zavinenie spolu s pohnitkou smerujucou k spachaniu trestného ¢inu
sexudlneho zneuzivania alebo trestného ¢inu vyroby detskej pornografie na dietati mladSom
ako patnast’ rokov. Subjektivna stranka vo formuldcii ,, v umysle “ garantuje to, Ze k dokonaniu
trestného ¢inu sexudlneho zneuzivania podla § 201a TZ ddjde aj vtedy, ak sa napokon pachatel’
a obet’ ani nestretnu, pretoZe sa obet’ jednoducho nedostavi na vopred dohodnuté miesto
stretnutia. Musi byt’ v§ak preukdzané, Ze pachatelov ndvrh smeroval k tomu, aby mohol obet’
sexualne zneuzit’ alebo vyuZit’ na vyrobu detskej pornografie. Ide o tzv. predasne dokonany
trestny Cin.

Pri § 201b TZ moze dochadzat’ v ramci objektivnej stranky k sexudlnemu zneuzivaniu
1 prostrednictvom technickych prostriedkov, na zaklade coho sa dieta mladSie ako pétnast
rokov ani nemusi priamo zucastnit' na sexualnych aktivitich alebo sexualnom zneuZziti.
Sexualne aktivity moézu byt rozmanité, napriklad oradlny, andlny styk, manipulacia
S pohlavnymi orgdnmi obete atd’. Trestnej zodpovednosti podlieha aj ten, kto inému vedome
umozni zneuzitie dietata mladSieho ako pétnast rokov, ¢o vyplyva priamo zo skutkovej
podstaty tohto trestného ¢inu. Z toho dévodu nie je mozné sucasne pouzit’ ustanovenie o

ucastnictve vo forme pomoci podla § 21 ods. 1 pism. d) TZ.
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Pri trestnom ¢ine sexualneho zneuzivania podl'a § 201b TZ vznika trestna zodpovednost’
doviSenim pétnasteho roku veku, ¢o sa pocita od zaciatku nasledujuceho dna dosiahnutia tejto
vekovej hranice (denn po dni pétnastych narodenin). Subjektivna stranka vo formulécii ,,v
umysle musi zahfiat okrem umyslu ipohnutku smerujucu k vyvolaniu sexualneho
uspokojenia vplyvom ucasti na sexualnych aktivitach dietata mladSieho ako pétnast’ rokov
alebo na sexualnom zneuziti, priCom sa takéto dieta ani nemusi na nich priamo zic¢astiiovat’ z
dovodu vyuzitia technickych prostriedkov. Trestny ¢in bude dokonany aj v tom pripade, ked’
neddjde k sexudlnemu uspokojeniu pachatela, ale vyzaduje sa, aby timysel pachatel’a k tomu
smeroval. Ak sa podari naplnit’ tento ciel, trestny ¢in bude dokonceny.

PodP’a § 202 TZ spociva objektivna stranka v pohnuti diet’at’a k mimomanzelskej stillozi
alebo v inom spdsobe sexualneho zneuzitia (0 iom je zmienka v ramci § 201 TZ). To znamena,
Ze iniciativa na mimomanzelskl stloz alebo na iny spdsob sexualneho zneuzitia musi vzist’ od
pachatela. Zaroveinl musi byt splnend jedna z alternativnych podmienok uvedenych v § 202
ods. 1 pism. a) az ¢) TZ. Predmetom ttoku je diet'a mladsie ako osemnast’ rokov, ale starSie ako
pitnast rokov.® Dieta mladsie ako pitnast’ rokov je chranené § 201 TZ. To znamen4, Ze ak by
bolo sexudlne zneuzité diet'a mladsie ako patnast’ rokov vychovavatelom nejakého zariadenia,
kde je takéto dieta umiestnené, skutok by bol kvalifikovany podl'a § 201 ods. 1, 2 pism. a) TZ
s poukazom na § 138 ods. 1 pism. g) TZ (vyuzitie tiesne, neskasenosti, odkazanosti alebo
podriadenosti).” V suvislosti s vekom dietata, ktoré je chranené v ramci § 202 TZ je v naveti
skutkovej podstaty pouzity pojem ,,mimomanzelska suloz“. V zmysle § 11 ods. 1 zékona ¢.
36/2005 Z. z. o rodine a o zmene a doplneni niektorych zakonov siid moze v stlade s Gc¢elom
manzelstva vynimo¢ne povolit’ uzavretie manzelstva maloletému starSiemu ako $estnast’ rokov.

Subjektom moze byt’ v ramci pism. a) len pachatel’, ktorému bolo diet’a zverené do jeho
starostlivosti, je pod jeho dozorom alebo diet’a je na pachatel'a odkazané. V pripade pism. b) je
pachatelom ktordkol'vek trestne zodpovedna osoba. Pism. c¢) vyzaduje uznané postavenie
pachatel’a z pohl'adu diet’at’a, ktoré mu ddveruje, je preitho autoritou alebo mé na dieta vplyv
(moéze ist’ napriklad o psychologa). Na naplnenie subjektivnej stranky sa vyZzaduje umyselné
zavinenie, pricom Umysel sa musi vzt'ahovat’ aj na to, Ze ide o dieta mladSie ako osemnast’

rokov.
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Procesnopravna ¢ast’

Na ¢o najlepSie zachovanie paméatovych stop je vel'mi dolezité, aby sa vysluch obete
vykonal v ¢o najkratSom ¢ase od spachania trestného ¢inu. Je vysoko pravdepodobné, Ze svedok
si bude pamétat’ i rozne detaily zo spachaného skutku, ktoré moézu vyraznym sposobom
napomdct’ celkovému vySetrovaniu trestnej veci. Sobetami trestného c¢inu sexualneho
zneuzivania treba zaobchadzat’ tak, aby nedochadzalo k sekundarnej viktimizacii,® respektujuc
poziadavky na spravodlivy proces. Preto aj v § 135 ods. 1 TP sa uvadza, Ze vysluch treba
vykonavat’ obzvlast’ ohl'aduplne a po obsahovej stranke tak, aby sa vysluch v d’alSom konani
uz nemusel opakovat. K vysluchu sa priberie psycholog alebo znalec, ktory so zretelom na
predmet vysluchu a stupen dusevného vyvoja vypoclivanej osoby prispeje K spravnemu
vedeniu vysluchu a priberie sa aj zastupca organu socialnopravnej ochrany deti a socialnej
kurately, ak nie je na vysluchu pritomny opatrovnik podl'a § 48 ods. 2 TP. Trestny poriadok
nespecifikuje, kto moéze vystupovat’ pri vysluchu ako psycholog. Podstatné je, ze musi mat
prislusné vzdelanie a kvalifikaciu. ,, Psychologom, ktory sa priberd do konania, méze byt aj
napriklad prislusnik Policajného zboru, za predpokladu, Ze ma prislusnu kvalifikaciu, resp.
odborné vzdelanie v prislusnom odbore.” (Ddvodova sprava k Cl. III, bodu 3 ZoObTC).
., Vhodnym odbornikom je psycholog, ktory je zdravotnickym pracovnikom s poradenskou
praxou, ako aj poradensky psycholog, ktory zdravotnickym pracovnikom nie je, ak maju
odborné znalosti o viktimizacii a skusenosti s poradenstvom obzvlast zranitelnym obetiam. *
(Informacia MS SR k pravnej uprave ustanovenej v ZoObTC podl'a doterajsich poznatkov o
uplatinovani novej pravnej Gpravy a niektorych problémov v aplika¢nej praxi, ¢islo 13286/2018
zo dna 09.04.2018). V pripade potreby sa psycholog pribera opatrenim s poukazom na
sucinnost’ v trestnom konani podl'a § 3 TP. V pripade, Ze takato osoba sucinnost’ odmietne, je
potrebné aplikovat’ institut poriadkovej pokuty.

Ak to moze prispiet’ k spravnemu vykonaniu vysluchu, prizve sa k vysluchu aj zdkonny
zastupca alebo pedagog. Pred vypocutim svedka orgédn €inny v trestnom konani prekonzultuje
sposob vedenia vysluchu so psycholégom alebo znalcom, ktory bude pribrany k vysluchu, a ak
je to potrebné, aj s organom socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately, zakonnym
zastupcom alebo pedagogom tak, aby sa zabezpecilo spravne vykonanie vysluchu a predislo sa
druhotnej viktimizacii. Aj z tohto dévodu je potrebné zhotovit” zvukovo-obrazové zaznamy

vsetkych vysluchov ,,detskej obete a aby tieto zaznamy vysluchov bolo mozné pouzit’ ako

8 Sekundérna, resp. druhotna viktimizacia predstavuje ujmu, ktord obeti vznikla v dosledku konania alebo
nekonania organu verejnej moci, subjektu poskytujiiceho pomoc obetiam, poskytovatel'a zdravotnej starostlivosti,
znalca, tlmo¢nika, obhajcu alebo oznamovacich prostriedkov (§ 2 ods. 1 pism. f) ZoObTC).



dokaz v trestnom konani. Tato povinnost’ vyplyva zo vSeobecnych ustanoveni o vysluchu
obzvlast zranitelnych obeti (§ 134 ods. 4 TP). Vysluchu sa moéze v pripravnom konani
zucastnit’ aj prokurator i obhajca obvineného. Vsetky tieto osoby (okrem psychologa, resp.
znalca) spravidla nie st pritomné v jednej miestnosti spolu s vypo¢ivanou osobou, aby to
nebolo pre fu stresujice. Bud’ st vo vedl'ajSej miestnosti a vysluch sleduju prostrednictvom
videokamery alebo miestnost’ je rieSena prichladnym zrkadlom z jednej strany, aby ich
vypocuvana osoba nevidela. V priamom kontakte by mala byt len s vySetrovatelom a SO
psychologom, resp. znalcom. Idealne teda je, ked’ je mozné v pripravnom konani vysluch
vykonat’ v Specidlnej miestnosti, ktora svojim zariadenim navodzuje domécu atmosféru. Takéto
prostredie lepsie psychicky posobi na vypoctivanu osobu. Vysluchova miestnost’ by mala mat’
charakter detskej izby za ucelom dosiahnutia upokojujuceho vplyvu na maloleta osobu.

Vysetrovatel’ by mal mat na sebe civilné oble€enie, pretoze uniforma moze negativne vplyvat

na spoluprdcu zo strany vypocuvanej osoby pri vysluchu. Délezité je poznamenat’ aj to, ze

vysluch v pripravnom konani ma viest' osoba rovnakého pohlavia ako vypoc¢tvana osoba, ak
tomu nebrania zavazné dovody, ktoré je organ Cinny v trestnom konani povinny uviest

Vv zapisnici (§ 134 ods. 5 TP).

Na zaciatku vysluchu je potrebné najskor navodit uvolnenu, kl'udnud, priatel'ski
atmosféru na ziskanie dovery od vypoctivanej osoby. Treba najskor klast’ otdzky nesuvisiace
S trestnym ¢inom. Ak ide o diet’a predskolského veku, otazky moézu byt napriklad v zneni:

— Chodis do 8kolky? Ako sa Ti tam paci? Akt hracku alebo hru mas najobl'ibenejSiu? Aka
rozpravka sa Ti najviac paci? S kym sa najviac kamaratis?

Diet'a mdze byt tiez vyzvané na zarecitovanie basnicky, zaspievanie pesni¢ky, porozpravanie

kratkej rozpravky, zahranie kratkej hry alebo nakreslenie nejakého obrazku.

Ak ide o diet'a v Skolskom veku, otazky mozu byt napriklad v zneni:

— Aky predmet mas najradSej a najmenej rad? Navstevuje$ nejaky zdujmovy kruzok alebo
venuje§ sa nejakému Sportu? Mas nejaka kamaratku, ktorej sa zddveruje§ takmer so
vSetkym? Aky film sa Ti paci alebo aku knihu mas obl'ibenu?

Ak vypocuvajuci nadobudol pocit, Ze si ziskal doveru dietata a je predpoklad jeho
spoluprace, plynulo prejde na poucenie. Organy ¢inné V trestnom konani a sud musia vytvorit’
adekvatny priestor poSkodenému na plné uplatnenie jeho prav, pri¢om je explicitne vyjadrena
povinnost, aby bol poskodeny informovany o svojich pravach takym spdsobom, aby im
porozumel. Teda nielen formélne nechat’ pisomné poucenie o pravach podpisat’, ale procesné
prava poskodenému désledne a vhodnym spdsobom vysvetlit. Formulacia poucenia musi byt

prisposobend jeho osobnym pomerom vzhladom na vek arozumovu vyspelost, aby



vypocuvana osoba chapala obsah a zmysel poucenia. Pri vysluchu svedka — 0osoby mladsej
ako osemnast’ rokov nema byt poudenie zbyto¢ne zdihavé a nema obsahovat’ paragrafové
ustanovenia, ktoré st vzhl'adom na osobu a povahu vysluchu bezpredmetné. V predmetnom
pripade je vhodné uplatnit’ takyto rozsah poucenia: Bude§ vypocuta(y) v trestnej veci zlo¢inu
sexualneho zneuZzivania.® Po oboznameni s predmetom vysluchu Ta poudujem:

,»ol povinna(y) vypovedat ako svedok otom, ¢o Ti je zname o trestnom Ccine
a 0 obvinenom alebo o0 okolnostiach délezitych pre trestné konanie. Si povinna(y) vypovedat’
uplnua pravdu a ni¢ nezamlCovat’.

Si opravnena(y) odopriet’ vypovedat’, ak by si vypoved’ou spdsobila nebezpecenstvo
trestného stihania sebe, svojmu pribuznému v priamom rade, svojmu sirodencovi, osvojitel'ovi
alebo inym osobam v rodinnom alebo obdobnom pomere, ktorych ujmu by si pravom
pocit'ovala ako ujmu vlastni.*

K pouceniu sa vyZaduje vyjadrenie vypocuvanej osoby, ¢i pouceniu porozumela a ¢i nie
je v pribuzenskom pomere s obvinenym a ¢i bude vypovedat. Je pripustné, aby v takychto
procesnych situaciach bolo poucenie vysvetlené aj viac zrozumitelnym a menej pravnickym
jazykom pri zachovani podstaty procesnych prav. Podstatné vSak je, Ze aj dieta ma pravo
odopriet’ vypoved’ vo vztahu k svojmu pribuznému a toto pravo musi uplatiiovat’” osobne,
nemoze za neho rozhodnut o odopreti/neodopreti vypovede jeho zdkonny zastupca, ani
opatrovnik. V pripade, Ze by nebola maloleta osoba dotazovana na uplatnenie prava odopriet’
vypoved’, takato vypoved’ bude oznacend ako nezakonna.

Ak vypoveda v pozicii svedka maloleta osoba, je bezpredmetné ju poucovat o trestnych
nasledkoch krivej vypovede, pretoze maloleta osoba nie je trestne zodpovednd. Tym vSak nie
je dotknuté to, aby bol takyto svedok pouceny o tom, Ze musi uvadzat pravdivé tidaje a vSetky
okolnosti o trestnom €ine, ktoré s mu zname, ¢iZe aby ni¢ nezamlcal.

Ak je svedkom napriklad sedemroéna osoba, poucenie musi byt’ eSte jednoduchsie,
viac prisposobené jej veku, ale musi minimalne vystihovat’ ten obsah, aky je uvedeny vyssie.
Poucenie mdze byt v danom pripade v takejto forme: ,,Budes vypocuta(y) ako svedok v trestnej
veci zlo¢inu sexudlneho zneuzivania, z ktorého je obvineny XY. Vzhl'adom na tvoj vek Ti
vysvetlim poucenie jednoduchsie, aby si mu porozumela. Musi§ rozpravat’ iba pravdu, ni¢
nezaml¢at’ a nikoho krivo neobvinit' z niecoho, ¢o nespachal. Bude§ mi takto vypovedat

pravdu? Nemusis o tej veci hovorit, ak by si svojou vypoved’ou sposobila problémy ¢loveku,

¥ Ak ide napriklad o ustanovenie § 201 ods. 1 TZ.



ktory je Tvojim pribuznym, ¢i na ktorom Ti zalezi. VyuZziva$ pravo nevypovedat’ alebo budes
vypovedat’? Takze hovor o vSetkych okolnostiach pravdu, ni¢ nezaml¢ a neklam.*

Pri maloletej osobe je vhodné si preverit, ¢i rozumie tomu, Zze ma hovorit’ pravdu, a to
napriklad otdzkou vySetrovatel’a: ,,Ked’ Ti poviem, Zze mam zelené tricko, tak je to pravda alebo
klamstvo?* Taktiez aj takémuto maloletému svedkovi treba povedat’, ze nesmie nikoho krivo
obvinit' z nieCoho, ¢o nespachal, ale bez trestnych nasledkoch krivej vypovede. Svedok je
pouceny aj o prave odopriet’ vypoved’, ak je pribuzny obvineného v priamom rade, jeho
surodenec, osvojitel’, osvojenec. Sucastou pucenia je aj pravo odopriet’ vypovedat’, ak by
vypovedou spdsobil nebezpeCenstvo trestného stihania sebe, svojmu pribuznému v priamom
rade, svojmu surodencovi, osvojitel'ovi, osvojencovi alebo inym osobam v rodinnom alebo
obdobnom pomere, ktorych ujmu by pravom pocitoval ako vlastni ujmu. V realnej praxi sa
moze stat’, Ze vypocuvana osoba chce vypovedat’ a z obsahu vysluchu moze vyplynit, ze by
mohla svojou vypovedou sposobit nebezpecenstvo trestného stihania napriklad svojmu
pribuznému v priamom rade. V takomto pripade méze vypocuvajlici opatovne v priebehu
vysluchu pripomenut’ svedkovi, ze nemusi vypovedat’, resp. odpovedat’ na polozenu otazku
Z uveden¢ho dovodu.

Ak nie je ziadna prekézka na vykonanie vysluchu, na jeho zaciatku treba dat’ najskor
vypocuvanému priestor na monolog, nech sam porozprava o skuto¢nostiach, ktoré st mu zname
ohl'adom predmetu vysluchu. Ak chce svedok radSej od zaciatku dostavat’ otazky, vySetrovatel’
ho nemdZe nutit’ k monologu. Otazky teba klast’ jasne, zrozumitel'ne s prijatelnym tonom pre
diet’a a hravou formou, aby sa u dietat’a prelomila pripadna bariéra strachu, osmelilo sa a tym
si l'ahSie vytvori doveru voci vypocuvajicej osobe. V ziadnom pripade nesmie diet'a vysluchom
nadobudnut’ pocit, ze ono sa nie¢im previnilo a ma byt za to potrestané. Naformulovanie otazok
by malo byt’ najskor prediskutované, ¢i uz detskym psycholégom alebo inou odborne zdatnou
osobou, aby nebol nepriaznivo ovplyvneny ich duSevny a mravny vyvoj. Otazky, samozrejme,
nemodzu byt’ sugestivne (v ich vyzname je uz naznacena odpoved’) ani kapcidzne (predstierajuce
klamlivli, doteraz nepotvrdenu skutoCnost’). Takéto otazky znacne ovplyviiuji dokaznu
hodnotu vypovede svedka a mozu mat’ za nasledok nepouzitel'nost” takto vykonaného dokazu.
Nepripustné je aj to, ak osoba, ktord vedie vysluch, informuje dieta o tom, ¢o ini 'udia uz o
vySetrovanej veci povedali (napr. Ze iné deti sa uz o zneuzivani zdoverili). Odvolévanie sa na

vypoved’ inych os6b moze vytvarat' na dieta tlak, aby vypovedalo v sulade s ocakavanou



odpovedou (tlak na konformitu).® Taktiez vypo&uvajuci nemdze komentovat odpovede
svedka (napr. keby si s nim nesla, tak by sa to nestalo). V pripade, ak sa diet'a hanbi povedat’
nejaké slovo alebo otal'a s odpoved’ou, treba mu dat moznost, aby ju vyjadrilo pisomne,
kresbou alebo inym sposobom (napr. nazornou ukazkou). U malych deti je vhodné pouzit’ na
tento ucel anatomické babiky, aby prostrednictvom nich mohli I'ahSie vyjadrit’ priebeh skutku.
K tomu je vSak potrebné pristipit az vtedy, ak sa dieta sprava uplne pasivne. Ak dieta
spolupracuje, to znamend, ze odpoveda na otazky, je ochotné kreslit’, vtedy nie je potrebné mu
davat’ k dispozicii pomocky vo forme anatomickych babik. AutentickejSie je, ked” vysluch je
realizovany bez predmetnych pomdcok. Trestny poriadok nestanovuje ani dolni ani hornu
hranicu veku z hladiska svedeckej spdsobilosti. Eventualne moze byt teda svedkom i diet’a,
ktoré nevie eSte ani Citat’ a pisat. V takomto pripade moze svoje tvrdenie umocnit’ napr.
kresbou. Treba pocitat’ aj s tym, Ze dieta bude zveliCovat’ a zakomponovavat’ do vypovede
i vlastné predstavy, ktoré sa celkom nezakladajii na pravde. Ulohou detského psychologa je
odhalit’ takéto prejavy dietata pomocou osvedcenych metdd a praktik. Pozornost’ musi byt
venovana aj zisteniu, ¢i vypocuvana osoba nebola pred vysluchom niekym ovplyviovana, kto
ma zaujem na obsahu jej vypovedi.

Ak je ako svedok vypocuvand osoba mlads$ia ako 18 rokov o veciach, ktorych
ozivovanie v paméti by vzhl'adom na jej vek, vztah k pachatel'ovi alebo zavislost’ od pachatel’a,
povahu a okolnosti spachania trestného ¢inu mohlo nepriaznivo ovplyviiovat jej duSevny
a mravny vyvoj alebo vystavit’ ju riziku druhotnej viktimizacie alebo ak ide o trestny €in proti
I'udskej dostojnosti, treba vysluch vykonavat’ obzvlast’ ohl'aduplne a po obsahovej stranke tak,
aby sa vysluch v d’alSom konani uz nemusel opakovat a to za dodrzania vSetkych procesnych
postupov. V dalSom konani mé& byt takd osoba vypoclvana znova len v nevyhnutnych
pripadoch a v pripravnom konani len so sithlasom prokuratora a ak ide o trestny ¢in spachany
voci blizkej osobe alebo zverenej osobe alebo je zrejmé z okolnosti pripadu, Ze opdtovna
vypoved’ dietata moze byt ovplyvnena, alebo je odovodneny predpoklad, ze vysluch by mohol
nepriaznivo ovplyviovat dusevny a mravny vyvoj dietata, na d’al§i vysluch sa vyzaduje aj
sthlas zdkonného zéstupcu alebo opatrovnika (§ 135 ods. 3 TP). To plati aj vo vztahu
k svedkovi, ktorého vek nie je znamy a u ktorého existuje dovod domnievat’ sa, Ze je osobou
mladSou ako 18 rokov, az kym sa nepreukaze opak (§ 135 ods. 5 TP). Treba zdoraznit’, Ze zatial’

stale nasa aplikacnd prax zotrvava na poziadavke kontradiktorneho procesu aj v pripravnom
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konani, ¢o vyplyva zo stanoviska Najvyssieho stdu SR, sp. zn. Tpj 63/2009, zo 7.12.2009: ,, Ak
je vwpoved’ svedka jedinym usvedcujucim dokazom alebo vo vyznamnej miere rozhodujucim
dokazom, o ktory chce prokurator, ako nositel’ dokazného bremena v konani pred sudom, opriet
obzalobu, je nevyhnutné takého svedka vypocut' az po vzneseni obvinenia (alebo svedka
vypocutého pred tymto ukonom znovu vypocut), a tak zachovat pravo obvineného na obhajobu
(pravo na kontradiktorny postup).* Z tohto dovodu je pre dodrzanie obmedzenia obsiahnutého
v § 135 TP (neopakovat’ vysluch dietata v d’alSom konani) potrebné realizovat’ tento vysluch
az po vzneseni obvinenia aV pripade podozrenia na takyto trestny ¢in radsej prikrocit’
Kk vzneseniu obvinenia na zaklade inych dokazov, mozno aj menej preukaznych, ale dieta
vypocuvat az po vzneseni obvinenia. Ak je potrebné predsa len vypocut dieta eSte pred
vznesenim obvinenia, po vzneseni obvinenia je potrebné len prehrat’ zdznam obvinenému alebo
jeho obhajcovi, pricom ti ak chcu klast' doplilujuce otdzky k vysluchu, musia tieto
naformulovat’ vopred a néasledne sa po vzneseni obvinenia vykond vysluch opét’ s vyuzitim
kamerovych zdznamov, avSak uz len v rozsahu dopliujtcich otdzok. Otazky by mal pred ich
kladenim dietatu posudit’ a upravit’ psycholdg pribraty k vysluchu a v pripade, ze vyhodnoti,
ze niektoré otdzky nie su vhodné klast’ dietatu, je potrebné konzultovat’ tato skutocnost’
S obhajcom/obvinenym a po posudeni prisluSnym policajtom (prokuratorom), takato otazku
nepripustit’.

Na hlavnom pojednavani potom nemozno takéhoto svedka opatovne vysluchat, ale je
potrebné prehrat’ zaznamy o vysluchu z pripravného konania (§ 135 ods. 4 TP).

Problémom zaznamenavania vysluchov méze byt v niektorych pripadoch dizka
vysluchu, ktory moze trvat’ aj niekol’ko hodin, pricom prisluSny policajt je povinny obsah
vysluchu prepisat’ aj do tlacenej formy prepisu zapisnice.

Policajt pri kontakte s obetou trestného Cinu je povinny jej poskytnit’ informaciu o
subjektoch, ktoré poskytuji pomoc obetiam trestnym ¢inom, najmé poskytnutie kontaktnych
udajov na tieto subjekty. Na webovej strdnke Ministerstva spravodlivosti SR sa nachadzaju
zakladné informécie o subjektoch poskytujucich pomoc obetiam trestnych &inov.! Okrem toho
je policajt alebo prokurator povinny poskytnut’ obeti aj sti¢innost’ pri kontaktovani subjektov
poskytujicich pomoc obetiam, ak o to obet’ poziada. Na margo tohto je potrebné uviest’, ze
Ministerstvo vnutra SR prevadzkuje uz druhy rok v kazdom kraji informacné kancelérie pre

obete trestnych ¢inov, ktoré im pomahaju zorientovat’ sa v ich situacii, vysvetl'uji im postupy
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jednotlivych ukonov, nasmeruju ich na relevantné organizacie, ktoré sa Specializuju na rieSenie
ich problému.!?

Zaverom je potrebné konStatovat, ze ustanovenia Trestného poriadku o pribrati
psycholéga alebo znalca k vysluchu diet’at’a a jeho zaznamenanie na kamerovy zaznam su sice
Vv Trestnom poriadku stanovené ako obligatorne, avSak tieto ustanovenia maju za ciel
zabezpecit’ v prvom rade ochranu obete a jej prav, preto nedodrzanie tychto pravidiel nerobi
vysluch nezdkonnym, pretoze tymto spésobom nedochédza k poruSeniu prav na obhajobu
obvinen¢ho, ale naopak, k poruseniu prav obete, ktora by z tohto dovodu mohla byt vystavena
druhotnej viktimizacii alebo opakovanym vysluchom. Preto je potrebné odmietnut’ akékol'vek
snahy obhajoby 0 namietanie nezakonnosti vysluchu detskej obete z tychto dovodov, ak by aj

k tymto pochybeniam v konani doslo.

Metodicku prirucku spracovali ¢lenovia katedry trestného prava, kriminologie a kriminalistiky
Pravnickej fakulty UK v Bratislave: prof. JUDr. Margita Prokeinova, PhD.

doc. JUDr. Radovan Blazek, PhD.

doc. JUDr. Ondrej Laciak, PhD.

V Bratislave, dha 23. decembra 2021
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